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Course de ski alplmsme en relaic par équipe de 2

Le bénéfice de la course gera reversgé a 1'ageociation "[HOP"
pour la lutte contre le cancer

Infos dang les Offices de Tourieme de la Vallée du Brevon :
BELLEVAUX : 04 50 73 71 53 - VAL D'HERMONE (LULLIN) : 04 50 73 82 05

INSCRIPTIONS A L'OFFICE DE TOURISME DE BELLEVAUX




BULLETIN D'INSCRIPTION : X

A retourner avec le paiement avant le
14 décembre 2008

Nom du chef d’équipe :

REGLEMENT DE L'EPREUVE :

1ére édition des 80 min chrono
samedi 20 décembre 2008

@
Tewner

1) Pour participer. il faut étre en possession d'une assurance personnelle
(carte CAF, licence FFME, licence FFS, ou autrs). Les non licanciés ont
obligation de prendre une assurance journée  proposée par le Comité
dorganisation (2€)

2) L'épreuve est réservée a des personnes en bonne condition physique.
Les participants devront fournir un certificat médical de moins d'un an les
autorisant & participer & des courses de ski de montagne.

Date de naissance : ..........

3) Les concurrents doivent respecter [itinéraire qui sera balisé et passer

N° de licance : ... . obligatoirement aux différents points de controle.
*  4) Tout concurrent en difficults peut abandonner & son initiative ou &tre
Adresse : *  contrainta interrompre sa course par le Comité d'Organisation, s'll est jugé
vy trop fatigué ou trop inexpérimenté, L'abandon se fait & un point de contréle.
"’_“ 5) Tout concurrent étant sur le point de se faire doubler ne doit pas géner
Tél - celui qui le double.

6] Tout coureur est tenu de venir au secours d'une persenne en danger.

e-mail : Le jury de course letemps & lors dune
- 7) Le dossard dewra étre porté de fagon & &tre visible pendant toute la
signature : durée de |a course et remis & l'organisation en échange du lot souvenir
8) Le Comité d'Organisation se réserva le droit de modifisr e parcours et
Nom du 2éme équipier : le réglement de Fépreuve pour des raisons de sécurité.

) L'organisation décline toute responsabllité en cas de non-respect des
régles édictées, d'accident, de dommage causé par un compétiteur ou un
spectateur (chute, perte et deétérioration de matériel, vol).

10) Chague concurrent devra &tre couvert par son assurance Respan-
sabilité Civile personnelle.

« 1) Le matériel autor it

Date de naissance : ..........

dans les it 1 de

7 ki de montagne : skis de 50 mm de largeur sous le pisd avec cares
N de licence : ..... x métalliques sur toute la longueur, chaussures montantes avec semelle
+ Mibram,
Adh =
- Le port de la lampe frontale est obligatoire pour la montée etla descente. . eh
_ 12)Linseription implique lacoeptation du présent réglement ainsi que des Course de ski a]pmlsme po
* décisions du Comits d'Organisation. L D entraine lutte contre le cancer —_—
| o . Ia disqualification.
: Les seront ck & ies suivantes pour chaque
- s course .
L " Course populaire et coureur : INFOS :
signature : . -Jeunes : Minimes, cacets, juniors (1985 a 1989) OT Bellevaux : 04 50 73 71 53
. -Senior: Espoirs, seniors (1988 4 1970) i
; - . . -Vétérans (1969 et avant) OT Val d'Hermone (Lullin) : 04 50 73 82 05
Avez vous déja participé & une compétition de skide o1Leh pri Saront o I e ok )
randonnée 7 W et Wollone it Dl Ul ot Lo G it Inscriptions a I'OT de Bellevaux.
Si oui i de la proclamation des résultats, ils ne pourront en aucun cas étre

Prix repas accompagnateur : 10 €
Nombre de repas :

Ci-joint, un chéque de ..........€ pour les frais
d'inscription.

PRESENTATION :

Situé dans le is et plus préci it dans les
Alpes du Léman, la premiére édition de la 80 min chrono
se déroulera dans la station d’Hirmentaz (Bellevaux).

Lausanne
Montreux

Boége
Gonivs )
! Morzine
nnemmesse

 St-Jeoire

La course se fera sous forme de relais par équipe de
deux avec une boucle de 230 m de dénivelé pour 3km.
Les passages de relais se feront a chague tour.

LeI principe est de faire le maximum de tours en 80
minutes.

PROGRAMME DU
SAMEDI 20 DECEMBRE :

17h00 : accueil des concurrents, vérification
des assurances et des licences, remise des
dossards.

18h00 : départ en ligne.

20h30 : repas servi a la salle des fétes, repas
servi a tous les concurrents, Possibilité pour les
accompagnateurs d’acheter des tickets repas
au prix de 5 € dans la limite des places
disponibles. Suivi de la proclamation des
résultats et tirage au sort des dossards.

23h00 : Discothéque la Téte aux Moines, entrée
offerte au compétiteur
(pour arroser les coupes |..)

réclamés en cas d'absence sur le pogium.
Le firage au sort des lots est réservé exclusivement aux concurents
physiquement présants.

x 14) Les droits d'inscription ne seront pas remboursés en cas de non-

participation

PARCOURS :

1435

1325

1310

1215 1.8 Km 3 Km

CATEGORIES :

Coureurs :
Jeunes (minimes, cadets, juniors) :
1995 a 1989 (compris)
Séniors (et espoirs) : 1988 a 1970 (compris)
Vétérans (1,2,3,...) : 1969 et avant

Populaires :
Jeunes (minimes, cadets, juniors) :
1995 a 1989 (compris)
Séniors (et espoirs) : 1988 a 1970 (compris)
Vétérans (1,2,3,...) : 1969 et avant

Scratch :
Homme, dame, mixte en populaire et coureur

DOTATION :

Dotation importante pour les vainqueurs des
ifférentes catégories.
Tirage au sort de tous les dossards.

PARTENAIRES :

Swix

%244, POMOCA

BELLEVAUX
I.I]JIH REYVROZ
o e 0ie

Possibilite :
- de tester des skis pendant la course : 04 50 73 70 47

- de louer :
- Tremplin Sport : 04 50 73 70 40
- Favrat Sport : 04 50 73 70 47
(Pensez a réserver vos skis a l'avance !)

Hébergement :
Prix spécial pour la compétition & I'Hétel de
I'Union a Lullin : 04 50 73 81 02.

M Hntel**Reatlurant |
;f’ de 1I'U |
i ramme P!ccof
Banquets - Repas de famille
LULLIN - 04 50 73 81 02

‘www. hateldelunion.

MONTANT :

Montant de I'inscription :
(repas, entrée dnscothéqua et lot souvenir
20 € par personne el 15 gpuur les jeunes.

25 € par personne si mscrlgtlon aprés le 14
décembre 2

Chéque a I'ordre de , a envoyer en méme
mps
que le bulletin d'inscription ci-contre a :

Epreuve limitée a 90 équipes, inscrlvezdvous
le plus tét possible |
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- Montée
= Descente
= Skating

1435

1310

1325

1215

1,8 Km

3 Km



Bilan de la course :

Succes 1% Edition 80 mn Chrono

140 participants (dont I'Equipe Maire de Lullin / Maire de Bellevaux, mais aussi Caroline, Fabien et
Olivier Meynet spécialiste de Freeride, vainqueur du Derby de la Meije et Xtreme de Verbier)
Course trés spectaculaire

Nombreux spectateurs dont la présence de Mr Fédéric Zory

Participation des membres de I'Equipe de France (10 athlétes de haut niveau)

Tous les bénéfices au profit de la recherche contre le cancer, particulierement pour les enfants
leucémiques, valorisé par la présence du Professeur Y. Bertrand de I'H6pital ihop a Lyon, Président
de I'Association Recherche Pathologique Cellules Sanguines (ARPCS).

Bénéfice + dons (100% recherche pour le cancer) 5’071 euros reversés a I'Association (ARPCS).

Légende photo: G. Séchaud (Directeur ESF Hirmentaz) a gauche, Professeur Y. Bertrand (ARPCS)
au milieu et A. Piccot (organisateur) a droite

Bonjour,

Je vous contacte car j'aimerai avoir un partenariat financier ou quelques lots pour une compétition de
ski alpinisme, afin de récolter des dons pour la recherche contre le cancer. Je recherche des
entreprises qui voudraient participer a cette action, ce qui m'aiderait beaucoup pour pouvoir organiser
cette compétition.

Jorganise cette compétition pour la 2éme fois, je suis sportif de haut-niveau dans cette discipline et
j'ai été malade de la leucémie a I'a4ge de 2 ans. J'ai eu un calcul au rein, cela me rappelle la souffrance
au quotidien de ces malades donc je veux organiser la "course de mes réves".

Alors si vous étes intéressés, ce serait un joli geste et votre entreprise sera citée comme sponsor de
la course.

Vous pouvez voir un film de la course sur :

http://www.dailymotion.com/video/x7u5s9 80-mn-chrono_sport

Si vous connaissez quelqu'un qui pourrait nous aider merci de lui faire suivre ce message.
Merci d'avance
Adrien Piccot

06 84 34 88 79
Le bourg 74470 Lullin



BELLEVAUX §
80 minutes d'effort contre le cancer

W La premiere édition des "80 minutes chrono” s'est
dgeroulée samedi soir sur le domaine de la station a
Hirmentaz avec une course de ski alpinisme. 70
équipes de deux étaient au départ. Une belle course
dont les retombées financiéres seront reversées a
I'assoqlation RPCS (Recherche pathologique cellules
sanguines), qui est affiliée a I'Institut d'hématologie et
d'oncologie pédiatrique a Lyon. Adrien Piccot souhaite
fortement renouveler I'expérience I'an prochain.

BELLEVAUX
Une course de ski

contre le cancer

W La premiére édition des “80 minutes chrono”, une
course de ski alpinisme organisée au profit de la lutte
contre le cancer, se déroulera le samedi 20 décembre
en nocturne, dans la station d'Hirmentaz. Sous forme
de relais par équipe de deux, elle s'élancera sur une
boucle de 230 m de dénivelé sur 3 km. Le but: faire le
maximum de tours en 80 minutes. Et le programme de
la soirée est chargé : accueil dés 17h des concurrents et
remise des dossards : départ en ligne a 18h; a 20h 30,
repas et proclamation des résultats ; & 23h soirée en
discothégue. s : _

La course est limitée a 90 équipes. Tarif reduit pour les
inscriptions avant le 14 décembre, a l'office de tourisme
de Bellevaux (tél. 04 50 73 7153) ou du val d'Hermone
3 Lullin (tél. 04 50 73 82 05). '



| BELLEVAUX
“80 minutes chrono” : résultats

pres la superbe course or-

ganisée par Adrien Piccot
pour la lutte contre le cancer,
les mmptes‘fmancxe.rs ont été
faits.

Au total, dons et bénéfices
de la course représentent un
montant de 5071 €, qui se-
ront reversés a l'Association
recherche pahologique cel-
lules Sanguines.

Coté sportif, voici les résul-
tats:

- Hommes: 1°® Blanc Phi-
lippe et Didier; 2= Favre 'v:‘a-
lentin et Piccot Adrien; 3%
Bordet Raphaél et Bouther
Romain; 4 Baud Sébastien
et Gachet Jérémy; 5% Premat
Alain et Jean-Frangois.

Femmes: 1° Nobs Mélanie

et Bordet Sandrine.

* B.B.

Emilie et Sandrine Favre au relais.

BELLEVAUX

Le professeur Yves Bertrand aux "80 minutes chrono

a premiére édition des "80

minutes chrono”, course
le ski alpinisme disputée a
dirmentaz pendant les va-
.ances de Noél, a été une
Taie grande réussite.
Autotal, 140 sportifs, de tous
uveaux, ont participé a cette
:ourse dédiée & la lutte contre
e cancer.
A noter la présence en tant
fue coureurs de l'équipe du
naire de Lullin et de celui de
jellevaux, ainsi que celle
I'Olivier Meynet spécialiste
le Free ride, vainqueur du
lerby de la Meije et extréme
le Verbier.
Des jeunes de l'équipe de
‘rance étaient aussi présents,
out comme l'organisateur
\drien Piccot, double cham-
sion de France, vainqueur de
a Transvanoise, vainqueur
le la Patrouille des Glaciers

{Arolla-Verbier), et 3* de la
Pierra Menta en catégorie es-

poir.
Tous les bénéfices seront re-
versés au profit de la re-

‘cherche contre le cancer, par-

tlcuhérement pour les
enfants leuc

Le professeur Yves Bertrund'

de l'institut d’hématologie et
d'oncologie pédiatrique de
Lyon, président de 1'associa-
tion recherche pathologique
cellules sanguines (ARPCS),
était lui aussi sur les lieux de

la manifestation, tant pour

encourager les coureurs, que
pour féliciter et remercier
tous les bénévoles qui ont ac-

compagneé et aidé Adrien Pic- iy

cot dans sa démarche d'ini-
tiateur et d'organisateur de la
manifestation.

B.B.

Le trio gagnant : G. Séchaud (directeur ESF), le professeur Yves Bertrand (ARPCS) et Adrien Piccot
(organisateur).






C.A.F. Léman « les Vorosses »

Adrien PICCOT

23 ans, 1,84 m., 66 kg

Résident a LULLIN - Haute-Savoie
Cuisinier et Moniteur de Ski I'hiver
Catégorie « Espoir »

Inscrit a la liste des athletes for
transparency (lutte contre le
dopage)

et je lutte aussi contre le cancer.

Résultats

2006 :

2007 :

2008 :

2009 :

5°¢ Championnat du Monde junior de vertical race
6° équipe Pierra Menta
Vice-champion de France Gavarnie
3° Championnat de France de montée pure Chatel
7°Championnat d'Europe de vertical race et 10° en ligne.
Champion de France Espoir de montée séche Megeve
Vice-champion de France Espoir individuel Thollon
3° Championnat de France par Equipe Arvier (9° équipe senior)
5° Equipe Pierra Menta
4° au Relais Championnat du Monde Senior
5° au Championnat du Monde Espoir de Montée Seche et Individuel
Double Champion de France : Montée Séche et Individuel Espoir
Vice-champion de France par Equipe
3° Equipe a la Pierra Menta
Vainqueur de la Patrouille des Glaciers (Arolla-Verbier en Suisse)
vainqueur de la 1° Transvanoise (course prestigieuse comme la Pierra Menta)
10° meilleur frangais toute catégorie et 25° au niveau mondial
vainqueur de la Pierra Menta en Espoir et 12° au général
2° au Championnat d'Europe en individuel
3° au Championnat d'Europe en montée seche
2° au classement général de la Coupe du Monde
Champion de France Espoir de montée séche (6° au général) et par Equipe
Vice-champion de France Espoir en individuel (4° au général)
Vainqueur de la TSF Millet en Espoir et au général
Vainqueur de la Transvanoise
9° meilleur frangais toute catégorie et 18° au niveau mondial



SI(I ALPINISME “80 mlnutes chrono” samedi

LULLIN

drien Piccot est un fana-

tique de sport. A 22 ans,

cuisinier 1'été et moniteur de

ski I'hiver, il est champion de
France espoir de sk1 alpl-
nisme.

Des sa plus jeune enfance, il
a di lutter contre une leucé-
mie. Il s'est ensuite inscrit au
ski-club local, et doué d'une
endurance de trés haut ni-
veau, il a bifurqué sur le ski al-
pinisme. :

Afin d'aider l'association
RPCS (Recherche Patholo-
gique Cellules Sanguines),
qui est affiliée a l'institut d"hé-
matologie et d'oncologie pé-
~diatrique ou il a été soigné par
le professeur Bertrand,
Adrien organise la premiere
édition des "“80 minutes
chrono”, une course de ski al-
_ pinisme, qui se déroulera le
samedi 20 décembre, dans la
station -d'Hirmentaz, en noc-
turne. La course se fera sous
forme de relais par équipe de
deux, sur une boucle compta-
bilisant 230 meétres de déni-
velé et 3 km de longueur. Le
but est de faire le maximum

Adrien lors de sa participation a IavPierra Menta. DR

de toufs en 80 minutes.
Bien qu'organisateur,

‘Adrien participera lui aussi a

cette course, un bon entraine-
ment avant la prochaine
Pierra Menta en mars.

A cette heure, plus de 35
équipes sont déja inscrites,
qui arrivent de toute la région.

Accueil des concurrents a 17

heures depart en hgne als
heures
Bl BI

POUREN SAVOIR PLUS
Renseignements et inscriptions
avant le 19 décembre a l'office de
tourisme de Bellevaux :
0450737153 ouduVald’Hermone &
Lullin : 04 5073 82 05.



